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Pustte si hudbu
a tandete jako

divi

Usméj se dnes

na né&koho

Q

(o) IIF:‘T-';\['”' - 9 Zzasadte dnes
vystfihni srdiéko, né&jaké seminko a
d -j ho mamince 2 pozorujte, jak

pfidej velkou pusu
J/rf te ﬂrj €O je na

& krdasného a
povidat dnes

ch a veselych

¥ ci r’r[’lfi S\ ,'i‘ff, (e

v&cech
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Zacvié si doma-
udélej svicku

Zahrajte si na
kouzelny zdmek a
mluvte doma chvilku
jenom potichu

Pochval dnes

né&koho blizkého
a pochval i sebe
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NVEimnitsi venki
véel které do

dyinepatii

Zaspivejte sl pisefi : ,Na
Jafe..” Hledej slunié&ko.
Vi§ Jaky tvar ma
slunié¢ko? Najdi doma co
Je také kulaté

P

Najdi a posbire] venku
par kaminkd, postav
z nich tfeba slunitko a
zaspive]jte si piseii ,Hfe]
sluntko, hfej...”

aC /- Prohlédnate

ven PU stromy zda
neol t vite

n ';:‘JET’Y;\ID brouéka
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AKCNI KALENDAR

CTVRTFK PATFK SOROTA

5 »PFislo jaro do vsi,
kde jsi zimo, kde jsi?“

Pomoz dneska
mamince uklidit
obyvédk

Pozoruj zmény
v pfirod& a v poéasl.
Kam mizi snih?

j. j jazykem. ."Bstfe si doma veselé
@bejmidnes t jazyk na pisni&ky, zpivejte si a
naminku ¢&i nos, na bradu, do pak zkuste tan&it do

rytmu pisné& jako jarn{
vily

Ak w['(

prava g (fn [ €
; ligku

babi&ce, Ud&lejte si

dé&deé&kovi, nebo
né&komu blizkému

P f}”ilr: mo “,\I o v’:l ]

wnéhni ven, zaskdkej
si na travi&&e. Pozoruj
ravitku: Jakd je? Zn4as
né&jakou pisefi o
travigce?

Udélejte si
hezky den.

,,VSichni dospéli byli détmi, ale mdlokdo si na to pamatuje."

Saint Antoine De Exupéry

BREZEN

NEDELF

e sivecder
Denou pohadk

na dobrolu noc

spole&né na
fotografie, kdyZ
jsi byl/a je3té
21
Pomoz dnes po

obé&dé uklidit a
utfit stul

?rjjr'r
dom3cl
si no

udélejte si k i
popcorn

si dnes
kino. Pustte

vou pohéc M(

Inspirace na :

www.mskrupka.cz




